
SERVICE D’IMAGERIE MÉDICALE

MAMMOTEST

www.chmouscron.be

Centre Hospitalier de Mouscron
Avenue de Fécamp, 49 - 7700 Mouscron

+32 (0)56 85 85 85

SERVICE D’IMAGERIE MÉDICALE

QUE FAUT-IL RAMENER ?

•	 La carte d’identité (eID ou ISI+)
•	 La prescription de l’examen ou 

la lettre de la Fédération Wallo-
nie-Bruxelles

Mon Rendez-vous :

Le service vous accueille
Du lundi au vendredi 

8h à 17h

Route 140

 Prise de rendez-vous
+32 (0)56 85 82 50

Du lundi au vendredi
8h à 18h

le samedi de 8h à 12h

VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !

Nous espérons que vous serez 
satisfait des soins et de l’ac-
cueil reçus. Pour nous per-
mettre de nous améliorer, 
un questionnaire créé en 
collaboration avec le Co-
mité Patients Partenaires 
est à votre disposition, dans 
le service.

Ce questionnaire confidentiel a pour 
objectif d’encourager nos équipes à maintenir leur 
niveau de qualité et de répondre au mieux à vos 
attentes et vos besoins. Nous vous saurions gré de 
bien vouloir le remplir et de le déposer dans l’urne 
prévue à cet effet. Vous avez également la possibi-
lité de le compléter sur notre site internet.

www.chmouscron.be  
Rubrique Satisfaction patient

Pour plus d'infos sur notre  
service d'imagerie médicale,  
rendez-vous sur www.chmouscron.be
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PRINCIPE

Le programme mammotest est un programme 
de dépistage gratuit du cancer du sein organisé 
par la Fédération Wallonie-Bruxelles. Il concerne 
les patientes de 50 à 69 ans. Les autorités im-
posent des normes sévères de qualité. Les uni-
tés agréées, dont le service de radiologie du CHM 
fait partie, remplissent ces conditions. L’examen 
consiste en 2 clichés mammographiques conven-
tionnels de chaque sein. Ces clichés sont interpré-
tés par 2 radiologues spécialisés et si nécessaire 
par un 3ème.

Le mammotest est prévu entre 50 et 69 ans. Si 
vous n’avez pas encore passé un mammotest, 
vous recevrez de la Fédération Wallonie-Bruxelles, 
chez vous, par courrier, une invitation à passer 
l’examen.  Cette lettre vous parviendra la première 
fois dans le courant du mois de votre anniversaire. 
Par après, vous serez réinvitée pour l’examen de 
contrôle deux ans après la date du premier mam-
motest.

Vous pouvez aussi demander une prescription à 
votre médecin mais celle-ci doit comporter impé-
rativement la mention « mammotest ».

DURÉE

Environ 10 minutes.

PRÉPARATION ET PRÉCAUTIONS

L’examen se réalise à partir de 50 ans. Munis-
sez-vous toujours de vos anciens examens.

Il est conseillé de ne pas utiliser de déodorant en 
spray, poudre ou crème. Ils peuvent altérer l’image 
radiologique.

DÉROULEMENT

Le mammotest comporte la réalisation de 2 cli-
chés conventionnels de chaque sein réalisés par 
une technologue. Pour obtenir une meilleure lisibi-
lité de l’image, le sein doit être comprimé pendant 
quelques secondes entre deux plaques en plas-
tique.

EST-CE DOULOUREUX ?

La compression du sein, indispensable pour la 
bonne lisibilité des clichés est relativement désa-
gréable mais n’est généralement peu ou pas dou-
loureuse. Elle ne dure que quelques secondes.

APRÈS L’EXAMEN

Les clichés sont interprétés par des radiologues 
spécialisés agréés pour le programme de dépis-
tage. Les clichés sont envoyés par voie digitale au 
service central du programme mammotest pour la 
seconde lecture et éventuellement la 3ème. Les 

résultats sont transmis à votre médecin environ 3 
à 4 semaines après l’examen. Ce délai s’explique 
par l’application rigoureuse des règles de qualité. 

Le plus souvent, le résultat est négatif et vous serez 
alors recontactée après deux ans. Si vous remar-
quez toutefois quelque chose d’anormal dans l’in-
tervalle, consultez votre médecin. 

Parfois, l’examen montre une anomalie. Votre mé-
decin vous prescrira alors un examen complémen-
taire (par exemple une échographie) pour faire la 
part des choses entre une anomalie bénigne (le 
plus souvent) et un cancer débutant.

Le mammotest est entièrement gratuit.

Si toutefois une échographie ou un autre examen 
complémentaire s’impose, ils seront payants. Au-
cun paiement ne sera à effectuer sur place, la fac-
ture sera directement envoyée à votre adresse.

MAMMOTEST

Salle de mammographie


